
УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ (КАЛЕНДАРНЫЙ)  ПЛАН по ДОП 

ФИЗИКА.10 класс. 

 

 

Объем дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 84 акад. часа (64 акад. часа аудиторных занятий 

и 20 акад. часов самостоятельной работы). 

 

 

Структура дисциплины:  

 

Код 

раздела 

Название 

 раздела 

Учебные 

недели 

Кол-во акад. 

часов 

аудиторных  

занятий. 

Лекции Практичес

кие 

занятия 

 

Консульт

ации 

Самостоят

ельная 

работа 

 

1. Механика 1-12 24  24  12 

2 Молекулярная  

физика 

13-24 24  24  4 

3 Электродинам

ика 

25-30 12  12 

 

 4 

4 Консультации       

5 Контрольные  

работы 

31-32 4  4   

 Всего 32 64  64  20 

 


